
REGRAS  DA CASA DE APOIO PARA ARTISTAS NÃO RESIDENTES DE ARARUAMA/RJ 

A  casa de apoio servirá como albergue e apoio aos artistas que vierem de fora da cidade de 
Araruama se apresentar no eMGI. É de uso opcional sua utilização, mas condicionados às regras 
aqueles que a ocuparem, ficando à cargo do cessionário representante todo dano ou sujeito à 
quebra contratural. 

NÃO NOS RESPONSABILIZAMOS POR ROUBOS, FURTOS OU DANOS aos bens dos 
ocupantes. Portanto, alertem para todos membros da equipe manterem consigo seus bens de valor 
ou importantes. 

Os artistas ocupantes também devem cuidar e resguardar  todo acervo e material ali conservado, 
podendo ser responsabilizados por sua quebra, roubo ou furto, já que trata-se de material de uso 
coletivo e constante do Gene Insanno Companhia de Teatro e Ponto de Cultura. 

22 REGRAS (e dicas) DA CASA DE APOIO: 

1- As luzes e ventiladores bem como qualquer material elétrico devem ser desligados quando não 
houver ocupantes nas dependências, tendo em vista que o consumo da luz é de responsabilidade 
do eMGI. Essa atitude econômica e ecológica previne também danos elétricos e sobrecarga na 
casa.  

2- O uso do chuveiro elétrico deve ser usado com o máximo de economia possível, observando 
sempre que possível a redução do consumo de água e luz. 

3 - É permitido cozinhar na casa, mas o uso do gás de cozinha é sempre reposto pela Cia que 
ocupa as dependências naquele momento. É de bom tom a produtora ocupante repor o gás e 
comunicar à administração do espaço caso este venha a acabar na sua estadia. 

4 - É necessário a retirada de lixo do banheiro, da cozinha e das dependências diariamente. A casa, 
por ser próxima a um quintal de terra, com plantas e bichos, atrai naturalmente gambás, ratos, 
baratas e bichos peçonhentos. O acumulo de lixo pode trazer esses “bichinhos" pra perto da casa. 
Após a saída do grupo todo o lixo deve ser recolhido, ensacado e depositado fora da residência. 

5- É proibido usar drogas de qualquer natureza dentro dos cômodos da casa de apoio.  A 
administração não se responsabiliza por problemas legais relativo ao porte e uso de entorpecentes 
dos ocupantes. 

6 - É proibido fumar nas partes internas da casa. Utilizem a área de convivência e nosso quintal 
que é enorme e com muito vento. Assim respeitamos as crianças e futuros ocupantes não fumantes 
do local. 

7 - Toda a louça, panelas e copos utilizados devem ser lavados, secados e guardados ao fim da 
estadia. Os materiais de limpeza doados são bem-vindos. 

8 - É necessário trazer roupas de cama e toalhas. Estas devem ser colocadas para secarem do lado 
de fora, nos varais disponíveis. É permitido lavar roupas no tanque em anexo, para o uso das 
máquinas de lavar é preciso autorização expressa da administração do Ponto de Cultura. 



9 - É proibido maltratar, fazer qualquer brincadeira dolorosa ou alimentar com comida os animais 
residentes no espaço. Aqui temos gatos, cães, macacos, passarinhos soltos. Eles são os verdadeiros 
moradores do espaço, por favor, convivam em harmonia com nossos animais. 

10 - É proibido jogar copos descartáveis ou pontas de cigarro no quintal.  

11- É proibido queimar o lixo ou fazer fogueiras sem autorização da administração do eMGI. 

12 - Evite utilizar as áreas da casa em anexo à casa de apoio (varandas externas, quintal da frente). 
Ela possui uma moradora, que é mecenas benemérita do espaço. Embora goste muito de 
conversar, ela é idosa, gosta de sua privacidade e tem seus hábitos. Seu nome é LÚCIA, e ela 
gosta de ser cumprimentada (fale alto ela tem perda auditiva de 70%). A boa convivência é sempre 
sinal de educação e não faz mal a ninguém. 

13 - Traga repelentes, antialérgicos,  remédios de uso pessoal e higiene. No verão é comum ter  
muitos mosquitos, no inverno, aranhas. É permitido o uso de inseticidas, mas não a ponto de matar 
os humanos e bichos de estimação que conviverão convosco. 

14- É proibido dar festas e ouvir musicas muito altas após às 22 horas. Durante apresentações no 
teatro em anexo é PRIMORDIAL o absoluto silêncio na casa de apoio. 

15 - Ao sair do espaço, certifique-se que você fechou as portas (casa de apoio, espaço de 
conivência, teatro, porta externa e etc), certifique-se que está levando a chave ou que alguém 
abrirá a porta no seu retorno. Os ônibus urbanos da cidade circulam apenas até as 22 horas. Para 
colocar veículos e carros no quintal deve-se combinar com a administração do espaço.  

16 - É expressamente proibido trazer pessoas estranhas à administração, aos grupos e produções 
ocupantes para a casa de apoio. SEGURANÇA É FUNDAMENTAL. Apesar da cidade de 
Araruama ser pequena, temos tido casos de roubo, violência e assaltos na cidade. Estenda sua 
paquera, conversa ou noite para locais neutros, públicos e que você possa se sentir seguro. Sempre 
comunique-se com a administração do espaço sobre suas saídas e chegadas, nos sentimos 
responsáveis pelos nossos convidados. 

17 - Ao entrar e sair da casa de apoio, é obrigatório assinar um termo de check-in e check-out com 
algum membro da organização/administração do espaço. Este deve fazer a vistoria com a presença 
de algum membro da equipe ocupante para evitar transtornos posteriores e sanar problemas 
anteriores que forem verificados na hora. 

18 - É permitido que duas ou mais produções ou grupos ocupem a casa de apoio, desde que estas 
aceitem mutuamente as regras de convivência,  sem exceder a lotação da casa (7 pessoas) e 
respeitando seus espaços. No caso de qualquer dano, ambas vão repartir o prejuízo, exceto que o 
culpado assuma sozinho e sane o problema. 

19 - Sempre pergunte à administração onde colocar cenários, adereços e figurinos. Temos outros 
espaços que poderão servir de depósito a estes itens e não misturar com suas coisas e bens 
pessoais. 

20 - Na cidade tem supermercados grandes e todas as grandes lojas e redes de lanchonetes, o valor 



e os preços são iguais ou até mais baratos que o da capital, então não se preocupe em fazer 
compras para vir para ARARUAMA. A nossa sede fica à 10 minutos a pé do centro da cidade. 

21- Ao sair verifique sempre duas vezes se você ou seus amigos não estão esquecendo algo, e por 
favor, não levem aquilo que não tem certeza de pertencer a um dos seus. Carregadores de 
celulares, shampoos, toalhas de banho e chinelos batem recordes de esquecidos. Se esquecer "de 
propósito", avise da sua doação para administração. Comidas esquecidas atraem insetos e bichos. 

22 - Ao sair, sempre deixe o local MELHOR do que encontrou.  Varra, limpe, lave,  não deixe a 
entrada de bichos. Apesar do cuidado diário, essa casa é dos artistas que necessitam de um apoio 
em sua temporada na cidade. Agindo assim, vocês podem voltar sempre. A nossa gestão é 
colaborativa, portanto, se sinta à vontade para qualquer melhoria: se precisar trocar lâmpadas, 
troque, se achar bom pintar pinte, se quiser doar algo para a casa ou para próxima produção, doe. 
Assim fazemos nossa arte. 
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